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PROGRAMME DE FORMATION 
 

Logiciel : GRAPHISME ADOBE (Photoshop, Illustrator, Indesign) Niveau 1 

Objectifs : Réaliser des infographies, créer des logos, des montages, des plaquettes 

Pré-requis : Utiliser régulièrement un ordinateur 

Durée : 5 jours 

Déroulement : Un formateur pour un groupe de 5 stagiaires maximum d'un niveau identique 

Public Concerné : 
Toute personne travaillant dans le métier de la communication, souhaitant créer des plaquettes 

illustrées avec formes et images 

Moyens pédagogiques : 1 Ordinateur et un support de cours par stagiaire, 1 Tableau blanc et un vidéoprojecteur 

Appréciation du résultat : Questionnaire remis aux stagiaires suite à la formation 

 

Plan de Cours : 
 
PHOTOSHOP 

Présentation de l’interface 

Gestion des propriétés des images 

Utilisation des calques, couches, tracés 

Outils de sélection  

Opérations de base (recadrage, luminosité..) 

Calques de réglages 

Outils de retouche d’image 

Utilisation des filtres 

Outils de dessin, de texte 

Combinaison d’images (détourage, photomontage) 

Outils de transformation des images 

 

ILLUSTRATOR 

Présentation de l’interface 

Présentation des images vectorielles 

Format de documents 

Utilisation des calques 

Les tracés vectoriels 

Création de courbes de Bézier 

Gestion des objets 

Création de formes 

Utilisation des couleurs 

Texte et typographie 

Utilisation de la grille de perspective 

Exportation, Impression 

 

 

INDESIGN 

Concepts de base 

Présentation de l’interface 

Sélection des objets 

Gestion des calques 

Créer des dessins vectoriels 

Gestion des images importées 

Gestion des blocs graphiques 

Création et mise en forme de textes  

Gestion des pages 

Création de gabarits 

Préparation à l’impression 


